
ボブスレーSTARTボブスレーSTART

シャトルバス
シャトルバス

ボブスレーGOAL
ボブスレーGOAL

ブナの原生林
万葉の森林
ブナの原生林
万葉の森林

林道分岐点林道分岐点

標高1,170m標高1,170m
大峰山山頂大峰山山頂

やまびこペアリフトやまびこペアリフト

湯沢高原ロープウェイ湯沢高原ロープウェイ

トレッキングエリア

展望レストラン「エーデルワイス」

マウンテンゴーカート

ジップライン受付

サマーボブスレー706

ツリーキャッスル

ミニパターゴルフ

ストライダー

ロックガーデンロックガーデン

湿生花園・あやめヶ池湿生花園・あやめヶ池

コキア畑コキア畑

絶景の坂道絶景の坂道

アルプの里 入り口アルプの里 入り口

モニュメントチェアモニュメントチェア

ゴロネの原ゴロネの原

小花の道小花の道

高山植物園 アルプの里

高山植物園 アルプの里

パノラマステーション（山頂駅）

ミニトレッキングコース
（1時間コース）

30分コース

大峰山山頂コース

雲上からの大パノラマと季節の自然を満喫！

湯沢高原パノラマパーク 園内マップ

やまびこペアリフト
「アルプの里」とサマーボブス
レーのスタートの間を運行。上
り、下りともに無料です。

湯沢高原
場内シャトルバス
パノラマステーションと展望レス
トラン「エーデルワイス」間を、無
料で運行しています。

湯沢高原をとことん楽しむ！

おすすめの歩き方
ロープウェイに乗って約7分間の空中散歩の後は、山頂駅を起点に
高原内を散策しながら、清々しいひとときをお過ごしください。
逆回りでも、もちろんOKです！

小花の道の
草のフレーム
コキア畑脇の木道を下り、広 と々し
た草原の丘から青空と共に撮影

モニュメントチェア
魚沼平野を一望できる写真スポットで、
とってきおきの一枚を！

ロックガーデン
高山植物の可憐な
花々を眺めながら、フ
ラワードリンクを飲ん
でちょっとひと休み

ブナの原生林
大自然に包まれて、心も
カラダもリフレッシュ

展望レストラン
「エーデルワイス」
今日のランチはツルっとの
ど越し抜群の「ふのりそ
ば」？ それとも、ジューシー
なフランス風カツレツ？

絶景の坂道
お花畑や山並み、眼下
に広がる越後湯沢の
温泉街を撮るなら、この
坂道から

そのほか湯沢高原
で過ごす、おすすめ
のプランはこちらへ
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やまびこ
ペアリフト

徒歩約10分

徒歩約3分

徒歩約40分

徒歩約1分

徒歩約3分

ガレバハウス

リフトとバスで、
気軽に周遊！

おすすめの歩き方
スタート ＆ ゴール

kumo cafe
オープンデッキ
ロープウェイを降りたら、「kumo 
cafe」のオリジナルドリンクを片
手に各スポットへGo！

徒歩約3分

徒歩約5分

kumo cafe

ジェラートショップ「ガレバハウス」5

イタリアンレストラン
「アルピナ」

25分

75分
55分

15分
0.8km

2.2km

歩くのが苦手な方は、
リフト経由でレストランへ！

トレッキング
エリアへ

【あやめヶ池周辺について】
2026年秋リニューアルオープン（予
定）のため、一部工事中です。

【登山コースをご利用の方へ】
湯沢高原パノラマパークの区域外へ続
く登山コースをご利用の場合は、適切な
装備と共に無理のない計画を立て、時
間に余裕を持ってお楽しみください。


